PAPILOMAVIRUS HUMANO

INTRODUCCION:

Se acepta que la infeccion con algunos de los tigogirus del Papilomavirus (HPV)
asociada a otros cofactores, es el responsableadedel 99% de los casos de cancer
cervical, que es el segundo cancer mas comunrenji&x después del cancer de mama.
Existe ademas un aumento muy importante de incidetecancer cervical en mujeres
jovenes.

En el afio 2002 la Sociedad Espafiola de Ginecojo@iastetricia (SEGO), la Sociedad
Espafola de Citologia (SEC) y la Asociacion Espafidé Patologia Cervical y
Colposcopia (AEPCC) elaboraron un documento deermts sobre la infeccién por
HPV. En el volumen 49 de Noviembre de 2006 de \&sta Progresos en Obstetricia y
Ginecologia, revista oficial de la Sociedad Espafité Ginecologia y Obstetricia se
recomendaba que para prevenir con eficacia el caeceical invasivo, se requiere el
cumplimiento estricto del protocolo de prevenciéaoundaria, que incluye: a) cribado;
b)diagnostico; ¢) tratamiento, y d) control de ciga.

) Virus HPV
EPIDEMIOLOGIA :

- Transmisién de la infeccion

El cuello del utero es especialmente vulnerableoatagio. El virus se transmite con
facilidad por contacto sexual, probablemente aésade erosiones minimas o
imperceptibles de la piel 0 mucosas. Aunque lastrasion coital parece ser la méas
frecuente, en mujeres con relaciones homosexualdégmrs presentado infecciones del
area ano genital y una extension a partir de é@stayto inoculacion a otra localizaciéon

del tracto genital, como el cuello uterino.

El VPH al igual que otros virus, aprovechan la i de las células para replicarse y
en éste sentido el mayor riesgo de infeccion eneresjjovenes que han iniciado
tempranamente sus relaciones sexuales viene dadiaspzaracteristicas histoldgicas de
SU eX0Cervix.

Existe un elemento protector, en la mujer, queaesircuncision masculina. Mujeres

monogamas con varones circuncidados tienen unorisggpificativamente menor de

presentar un cancer cervical.



La duracion media de la infeccion varia segun €ifegs autores entre 6-12 meses y 2
afos. La persistencia de la infeccion (se defindaepractica como la detecciéon del
mismo tipo viral en dos 0 mas ocasiones durant@eariodo de uno a dos afos) es
imprescindible para el desarrollo de lesiones épitaliales de alto grado neoplasico.

- Cofactores.

La infeccion por HPV se considera una causa ndeegsro no suficientede cancer
cervical, los estudios epidemioldgicos han puestaondnifiesto que soélo una parte de
las mujeres infectadas, evolucionaran a neoplagi@ventualmente a cancer. Las
caracteristicas de la actividad sexual se vincelam la probabilidad de contraer la
infeccidbn pero no explican la probable progresiémra cancer; los cofactores de
progresion se clasifican en: virales, genéticosigiantales.

1. Virales: Se refieren al genotipo del virus HR\5uUs variantes y a la carga viral
como marcador de infeccion persistente.

2. Genéticos: La respuesta de los genes relaciernamo la respuesta inmunitaria
(tanto celular como humoral) de la paciente infiugn la persistencia de la
infeccién y en su evolucion.

3. Ambientales: Influyen, la paridad, el uso dacamiceptivos orales, el tabadas
infecciones asociadas (tales como el Herpes uipes 2 o la Chlamydia
trachomatis), la inmunodepresion, tanto iatrogéftieapias inmunodepresoras)
como virica (VIH) y la nutricién y dieta.

CRIBADO:

La Comisién Europea sélo acepta el cribado delerapara tres localizaciones: cuello
uterino, mama y recto-colon. La prevencion del eémervical es uno de los aspectos
mas importantes de la ginecologia preventiva.

La técnica de cribado son la citologia (Papanicol&®eap) y la deteccion del HPV. La
colposcopia se reserva para los casos de citopmgdiva (estadio ASC-US) y HPV
positivo o bien estadio celular superior a ASC-E&3 positivo o no el HPV.

Ls prusha Hybeld Capture™
sara la detaccitn ol ADR

- Deteccion de HPV:

El virus del HPV no es cultivable “in Vitro”, poolque sélo puede ser investigado por
biologia molecular. El estandar de oro de la bi@agolecular para la detecciéon del
HPV es el Southern Blot (SBH) pero no es aplicabléa rutina diaria.

El dnico método de hibridacion del DNA del HPV apado por la FDA (Food and
Drug Administration de los EEUU) es el Sistema dptGra Hibrida (Hybrid Capture
2).



En la captura hibrida la muestra del paciente qutengialmente puede contener el
DNA viral es desnaturalizada y la cadena de DNArhlda es hibridizada con RNA que
contiene 9 tipos virales de alto riesgo: 16, 18,3&l 35, 45, 51, 52 y 56. Los hibridos
DNA-RNA son capturados en la superficie de un tgbe contiene anticuerpos que los
reconocen especificamente. Un segundo anticuergaddi a un substrato
quimioluminiscente permite revelar la reaccion &iuz emitida, que es leida con un
luminémetro.

- Eficacia del ensayo:

El test tiene una sensibilidad del 93%, y una afipielad del 61%. El valor pronéstico
positivo es del 17% y el Valor pronéstico femenasadel 99%.

Cuando la captura se utiliza en conjunto con el, Rapleteccion de lesiones de alto
grado se eleva a niveles de entre el 93 y el 100%.

-Toma de muestra:

El material se obtiene por cepillado del area caftw se coloca en un tubo con medio
de conservacion y transporte especial que retaita@miento bacteriano y preserva la
integridad del DNA a temperatura ambiente hastemarimo de 15 dias, 0 3 semanas a
-4°C o por meses a -20°C.

El Kit colector especial suministrado por el latiora contiene el cepillo y el tubo.

¥

- Condiciones de la toma de muestra:

Para que sea de la maxima utilidad nos permitinhggnas recomendaciones sobre
dicha toma de muestra con el fin de minimizar lgilpbdad de falsos negativos o
interferencias.

% Abstinencia sexual previa de 72 horas

x Que no existan examenes digitales, medicacion lootras técnicas invasivas.

% Luego de tratamientos, se recomienda esperar 60 dia

x Que la toma se realice fuera de periodos previpssteriores en 6 dias a la
menstruacion.

x Es indispensable eliminar el exceso de moco enx@tegvix, con un hisopo

distinto, una gasa o una torunda de algodon.

x Se debe introducir el escobillén en el endocerviotarlo contra la superficie
del canal cervical durante 10-30 segundos.

x  Evitar tocar la superficie vaginal al retirar etaisillon.



